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ANEXA II / Formular A 2.2. 

 
 

CURRICULUM VITAE 

 Funcţia în cadrul Programului:  RESPONSABIL ŞTIINŢIFIC PROIECT 
 
1. Nume:  VÂRLAN 
 
2. Prenume:  Constantin - Marian 
 
3. Data şi locul naşterii:  27 aprilie 1954, Bucureşti, ROMÂNIA 
 
4. Cetăţenie:  română 
 
5. Stare civilă:  căsătorit  
 
6. Studii:  

Instituţia Institutul de Medicină şi Farmacie 
Bucureşti 

Universitatea de Medicină şi Farmacie 
“Carol Davila” Bucureşti  

Perioada: oct. 1974 – sept. 1979 ian. 1994 – feb. 2000 

Grade sau diplome obţinute 
Medic stomatolog 
Diploma de absolvire 
Facultatea de Stomatologie 

Doctor în medicină 
Teză de doctorat (dizertaţie) 
Facultatea de Medicină Dntară 

 
7. Titlul ştiinţific:  DOCTOR ÎN MEDICINĂ (Ordinului M E N nr. 3774 din 10 mai 2000) 
 
8. Experienţa profesională: 
Perioada:  nov. 1979 – dec. 1982 ian. 1983 – oct.1990 oct. 1990 – prezent   
Locul: Bucureşti Bucureşti Bucureşti   

Instituţia: 
Spitalul Clinic de 
Stomatologie  
Bucureşti   

Spitalul Orăşenesc  
Roşiori de Vede  
Jud. Teleorman 

Spitalul Clinic Universitar 
de Stomatologie “Prof. Dr.  
Dan Theodorescu” Bucureşti 

 

Funcţia: Medic stomatolog stagiar Medic stomatologie generală  

• Medic stomatologie generală    
  (oct. 1990 – mai 1991) 
• Medic specialist Stomatologie   
  Generală (mai 1991 – iun. 1994) 
• Medic primar Stomatologie  
  Generală (iun. 1990 – prezent)  

 

Descriere: Asistenţă medicală                Asistenţă medicală                       Asistenţă medicală 

 
 
Perioada:  oct. 1990 – feb. 1997 feb. 1997 – mar. 2004 mar. 2004 – prezent   
Locul: Bucureşti Bucureşti Bucureşti   

Instituţia: 
Universitatea de Medicină 
şi Farmacie „Carol Davila” 
Bucureşti 

Universitatea de Medicină şi 
Farmacie „Carol Davila” 
Bucureşti 

Universitatea de Medicină şi 
Farmacie „Carol Davila” 
Bucureşti 

 

Funcţia: Asistent universitar Şef de lucrări Conferenţiar universitar  

Descriere: 

Activitate didactică:               Activitate didactică:                     Activitate didactică:                      
Facultatea de Stomatologie,   Facultatea de Stomatologie           Facultatea de Medicină Dentară,  
Catedra de Odontologie        (Medicină Dentară),                    Catedra de Odontoterapie          
şi Parodontololgie                  Catedra de Odontologie             Restauratoare                                                             

 
 9. Locul de muncă actual şi funcţia: Universitatea de medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti,   
                                                               Facultatea de Medicină Dentară, Catedra de Odontoterapie Restauratoare,  
                                                                     Conferenţiar universitar 
 
10 . Vechime la locul de muncă actual: 16 ani 
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11. Brevete  de invenţii: Nu este cazul  
 
12. Lucrări elaborate şi / sau publicate: 
      1.- „Utilizarea materialelor compozite actuale în rezolvarea unor situaţii clinice speciale”. Andreescu C.,  
            Vârlan C., Vârlan V. Seminarul Internaţional “Estetica în stomatologie”, Bucureşti, 2 - 4 nov. 1995. 
      2.- „Cercetări clinice şi experimentale privind rezistenţa la uzură a obturaţiilor cu materiale compozite  
             actuale”. Vârlan C., Andreescu C., Vârlan V. STOMATOLOGIA, 1996; vol. XLIII, 3 - 4, 13 -17. 
      3.- „Posibilităţi de realizare a unor restaurări coronare fizionomice complexe prin obturaţii stratificate tip  
           “sandwich”. Vârlan C., Vârlan V. REVISTA NAŢIONALĂ DE STOMATOLOGIE, 1998; vol.I, 2, 17 - 24. 
      4.- „Posibilităţi şi limite în restaurările coronare cu materiale compozite de ultimă generaţie”. Vârlan C.,  
            Vârlan V. Salonul “DENTA 98”, Bucureşti, 24 - 27 feb. 1998. 
      5.- „Direct adhesive esthetic restorations of posterior teeth using an ormocer based restorative system”.  
             Vârlan C., Vârlan V. Volumul de Rezumate al celui de-al VI-lea Congres Balcanic de Stomatologie,  
             Bucureşti, 3 – 6 mai 2001.  
      6.- „A clinical evaluation of posterior esthetic ormocer – based restorations placed using the direct adhesive 
             technique: two year results”. Vârlan C., Popa B., Vârlan V. Volumul de Rezumate al celui de-al VII-lea  
             Congres Balcanic de Stomatologie, Kuşadasi, Turcia, 28 - 30 mar. 2002.  
      7.- „Discromiile dentare: etiologie, clasificare, manifestări clinice şi posibilităţi terapeutice actuale” (partea  
             a II-a). Popa B., Vârlan C., Dimitriu B., Vârlan V., Bodnar D. REVISTA NAŢIONALĂ DE STOMATOLOGIE,  
             CHIRURGIE MAXILO-FACIALĂ ŞI CHIRURGIE ORALĂ, 2004; vol.II, 3 - 4, 79 - 87. 
      8.- „Observaţii privind restaurarea coronară prin inlay–uri din materiale compozite, comparativ cu inlay–uri  
             ceramice”. Popa B., Vârlan C., Velcescu C., Stamate A., Vârlan V., Bodnar D. TIMIŞOARA MEDICAL   
             JOURNAL, 2004; Vol. 54, Suppl. no. 2 (9th

 International Symposium „The Stomatological Days in Banat”:  
             3rd

 Millenium Aesthetic Stomatology): Volumul de Rezumate al celui de-al IX-lea Simpozion Internaţional 
             al Zilelor Stomatologice Bănăţene, Timişoara, 20 - 22 mai 2004. 
      9.- „Restaurări estetice adezive prin tehnologii actuale cu materiale compozite: o abordare accesibilă tuturor”.  
             Vârlan C. Seminarul Republican şi Expoziţia Internaţională Specializată „MoldMEDIZIN & MoldDENT”,   
             ed. a 10 - a, Chişinău, Rep. Moldova, 22 - 25 sept. 2004.  
    10.- „Orientări privind restaurarea estetică a dinţilor laterali”. Vârlan C.  Primul Congres al Societăţii de     
             Stomatologie Estetică din România, Bucureşti, 7 - 8 oct. 2004.  
    11.- „Studiu comparativ in - vitro privind etanşeitatea marginală realizată de două materiale aderente estetice 
             utilizate în tratamentul leziunilor cervicale necarioase”. Cristescu R.C., Vârlan C., Bodnar D.  
             REVISTA ROMÂNĂ DE MEDICINĂ DENTARĂ, 2005; vol.8, 1, 61 - 68.  
    12.- „Estetica cromaticii dentare – studiu clinic”. Vâlceanu A.S., Vârlan C. REVISTA ROMÂNĂ DE MEDICINĂ  
             DENTARĂ, 2005; vol.VIII, 2, 20 - 28.  
 
13. Membru al asociaţiilor profesionale:  
      - membru al Uniunii Naţionale a Asociaţiilor Stomatologice – Asociaţia Medicilor Stomatologi din Bucureşti; 
      - membru al Societăţii Române de Stomatologie  – filiala Bucureşti;   
      - membru fondator şi primul preşedinte (în exerciţiu) al Societăţii de Stomatologie Estetică din România (SSER),  
        afiliată la European Society of Esthetic Dentistry (ESED);  
      - membru permanent cu drepturi depline al European Society of Esthetic Dentistry (ESED).  
 
14. Limbi straine cunoscute: lb. engleză, lb. franceză, lb. germană 
 
15. Alte competenţe: Nu este cazul  
 
16. Specializări şi calificări:  
      - 1992: Bergen (Norvegia) – Facultatea de Medicină Dentară, Universitatea din Bergen; 
      - 2000: Fort Lauderdale (Florida, SUA) – Facultatea de Medicina Dentara, Universitatea Nova Southeastern;           
      - 2001: Chicago (Illinois, SUA) – American Academy of Operative Dentistry (AAOD);  
      - 2001: Berlin (Germania) – Facultatea de Medicină Dentară (Charité), Universitatea Humboldt; 
      - 2003: Ulm (Germania) – ICAS (ASIT) şi Facultatea de Medicină Dentară, Universitatea din Ulm;  
      - 2003: Bucureşti (România) – Departamentul de Cercetare al Facultăţii de Medicină Dentară,  
                                                       Universitatea din Adelaide, Australia; 
      - 2004: Ulm (Germania) – ICAS (ASIT) şi Facultatea de Medicină Dentară, Universitatea din Ulm; 
      - 2005: Berlin (Germania) – Facultatea de Medicină Dentară (Charité), Universitatea Humboldt. 
 
17. Experienţa acumulată în alte programe naţionale / internaţionale: Nu este cazul 
 
18. Alte menţiuni:  
      - membru în comitetul  “peer review” al revistei INFOMEDICA; 
      - membru în colectivul editorial al revistei ACTUALITĂŢI STOMATOLOGICE; 
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      - membru în secretariatul REVISTEI NAŢIONALE DE STOMATOLOGIE, CHIRURGIE MAXILO-FACIALĂ ŞI   
        CHIRURGIE ORALĂ;  
      - membru în colegiul ştiinţific al REVISTEI ROMÂNE DE MEDICINĂ DENTARĂ. 
 
19. Memoriu cuprinzând activităţile şi experienţa relevante pentru sarcinile care urmează a fi asumate în   
      cadrul proiectului  
 
 
Declar pe propria răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea. 
 
 
  
Data completării: 29 noiembrie 2007           Semnătura 
 
 

MEMORIU DE ACTIVITATE 

Conf. Dr. Constantin VÂRLAN 

 

 Activitatea desfăşurată în ultimii ani se poate grupa în câteva direcţii principale, şi anume: 

1. Activitatea didactică, desfăşurată în cadrul Universităţii de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” 

Bucureşti, Facultatea de Medicină Dentară, la Catedra de Odontoterapie Restauratoare, se circumscrie 

domeniului leziunilor coronare la dinţii vitali şi tratamentului acestora, cuprinzând cursuri, seminarii şi 

examene practice axate pe următoarele teme: Principii generale de tratament în caria simplă dentară, 

Materiale de restaurare coronară (clasificare generală), Adeziunea la structurile dure dentare, Materiale şi 

tehnici de restaurare coronară bazate pe adeziune, Abordarea terapeutică minim invazivă în terapia 

restauratoare, Leziuni coronare necarioase, Discromii dentare, Restaurări coronare estetice prin incrustaţii 

din compozit şi ceramică, Restaurări coronare estetice prin faţete din compozit şi ceramică. 

2. În activitatea ştiinţifică am abordat teme de cercetare din domeniile: Materiale aderente de tip 

compozit pentru restaurare coronară, Principii şi tehnici de realizare a adeziunii amelo - dentinare, Tehnici 

directe, semidirecte şi indirecte de restaurare estetică în tratamentul leziunilor coronare, Determinarea şi 

reproducerea culorii dinţilor în tratamentele estetice dentare; cercetările s-au desfăşurat în cadrul elaborării 

tezei de doctorat, a proiectelor de diplomă şi a diferitelor activităţi de cercetare efectuate de studenţi, de 

medicii stagiari şi rezidenţi, pe care le-am coordonat sau la care am participat în calitate de colaborator.  

3. Alte activităţi:  

- autor sau coautor la 6 cărţi: 3 manuale didactice şi 3 tratate sau monografii de specialitate; 

- 24 de articole “in-extenso” şi 27 de rezumate apărute în publicaţii de specialitate; 

                    - 56 participări la manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale; 

                           - 71 comunicări şi 13 rapoarte la manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale; 

                     - 39 cursuri (prezentări) susţinute pentru pregătire / perfecţionare post–universitară şi 

                              E.M.C., simpozioane şi alte manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale; 

 - 11 demonstraţii practice („workshop”; „hands-on training”) susţinute pentru   

                              pregătire / perfecţionare post–universitară şi E.M.C.   

       

Data:    29 noiembrie 2007          Conf. Dr. Constantin VÂRLAN  

 


